社口附幼103學年上學期點心表103.8
	月份
	
	星期一(鹹食)
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五(甜食)

	9月份
	
	9/2星期一
	9/3星期二
	9/4星期三
	9/5星期四
	9/6星期五

	
	下午
	茶葉蛋+柴魚湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	仙草甜湯

	
	
	9/8星期一
	9/9星期二
	9/10星期三
	9/11星期四
	9/12星期五

	
	下午
	中秋節放假
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	紅豆餅(自理)

	
	
	9/15星期一
	9/16星期二
	9/17星期三
	9/18星期四
	9/19星期五

	
	下午
	蘿蔔糕+米漿
	光泉鮮豆漿+
麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	綠豆粉粿甜湯

	
	
	9/22星期一
	9/23星期二
	9/24星期三
	9/25星期四
	9/26星期五

	
	下午
	皮蛋瘦肉粥
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	牛奶麥片甜粥

	
	
	9/29星期一
	9/30星期二
	10/1星期三
	10/2星期四
	10/3星期五

	
	下午
	蔥油餅+薏仁漿
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	奶酪

	月份
	
	10/6星期一
	10/7星期二
	10/8星期三
	10/9星期四
	10/10星期五

	10

月

份
	下午
	鮭魚粥
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	國慶日放假

	
	
	10/13星期一
	10/14星期二
	10/15星期三
	10/16星期四
	10/17星期五

	
	下午
	蒸蛋加肉鬆
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	白木耳甜湯

	
	
	10/20星期一
	10/21星期二
	10/22星期三
	10/23星期四
	10/24星期五

	
	下午
	油蔥肉燥粿+紫菜蛋花湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	綠豆西米露

	
	
	10/27星期一
	10/28星期二
	10/29星期三
	10/30星期四
	10/31星期五

	
	下午
	什錦麵
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	八寶粥

	月份
	
	11/3星期一
	11/4星期二
	11/5星期三
	11/6星期四
	11/7星期五

	11
月

份
	下午
	玉米濃湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	牛奶薏仁湯

	
	
	11/10星期一
	11/11星期二
	11/12星期三
	11/13星期四
	11/14星期五

	
	下午
	關東煮
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	馬鈴薯沙拉

	
	
	11/17星期一
	11/18星期二
	11/19星期三
	11/20星期四
	11/21星期五

	
	下午
	吻仔魚粥
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	紅豆甜湯

	
	
	11/24星期一
	11/25星期二
	11/26星期三
	11/27星期四
	11/28星期五

	
	下午
	水餃+青菜豆腐湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	花生湯圓甜湯

	月份
	
	12/1星期一
	12/2星期二
	12/3星期三
	12/4星期四
	12/5星期五

	12
月

份
	下午
	鮪魚吐司+豆漿
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	紫米紅豆粥

	
	
	12/8星期一
	12/9星期二
	12/10星期三
	12/11星期四
	12/12星期五

	
	下午
	香菇玉米雞丁粥
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	小黑糖饅頭+黑豆漿

	
	
	12/15星期一
	12/16星期二
	12/17星期三
	12/18星期四
	12/19星期五

	
	下午
	菇菇粥
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	蒸地瓜+麥茶

	
	
	12/22星期一
	12/23星期二
	12/24星期三
	12/25星期四
	12/26星期五

	
	下午
	冬至湯圓

(芝麻.花生.紅豆)
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	南瓜甜湯

	
	
	12/29星期一
	12/30星期二
	12/31星期三
	1/1星期四
	1/2星期五

	
	下午
	白蘿蔔貢丸湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	元旦放假
	奶黃包+豆漿

	月份
	
	1/5星期一
	1/6星期二
	1/7星期三
	1/8星期四
	1/9星期五

	1

月

份
	下午
	玉米濃湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	香甜番薯條+現煮麥茶

	
	
	1/12星期一
	1/13星期二
	1/14星期三
	1/15星期四
	1/16星期五

	
	下午
	乾麵+海帶芽豆腐湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	雞蛋牛奶布丁

	
	
	1/19星期一
	1/20星期二
	1/21星期三
	1/22星期四
	1/23星期五

	
	下午
	綜合蔬菜湯
	光泉鮮豆漿+麵包
	光泉鮮豆漿+麵包
	時令水果
	紫米紅豆粽+柴魚湯

	
	
	1/26星期一
	1/27星期二

	
	下午
	餛飩湯
	光泉鮮豆漿+麵包


· 餐點份量-幼兒24人份           
※茶類在烹調時口味勿太濃郁，清淡即可。
※蘋果及光泉鮮豆漿部份廠商不用送，由園所自行訂購。 
※麵包由社口國小麵食中心供應。
